
はじめてクラス

クラス紹介
HOS体操教

室

HOS体操教室　新金岡校

2024年 １0月 開講予定

対象：2歳6ヶ月～年少

走ったり・跳んだり・跳ねたり
日常の動きの中で運動をしてみま
せんか？
少人数制なので、はじめての習い
事におすすめです。

※こちらのクラスはユニフォームはございません。
シャツ・パンツはご自身でご準備ください。

M I Xクラス

対象：年少～6年生

HOS体操教室　進級基準に則り
鉄棒・跳び箱・マットの3種目を
バランスよく実施します。
お子様の成長が見えるように
3ヶ月に1度　進級テストを実施
します。

※こちらのクラスは指定ユニフォームの着用が必要
です。

バク転クラス

対象：小学1年生～中学生

バク転をメインに練習するクラス
です。バク転ができると派生技に
挑戦していきます。
このクラスはマット運動のみとな
ります。

※こちらのクラスは指定ユニフォームの着用が必要
です。

■月会費：週1回　6,600円

■定員　：5名

■月会費：週1回　8,800円
■定員　：各クラス15名

■月会費：週1回　8,800円
■定員　：各クラス10名

料金は全て税込価格となります。

HOS体操教室
お問い合わせについてはOPENまでの間、HPのお問い合わせフォームよりご連絡をお願いします。

段落テキスト

バク転クラス複数受講
MIX週1・バク転週1 13,200円


