
花園カルチャースクールも期間中、秋の体験会実施中！！

小阪カルチャースクールも期間中、秋の体験会実施中！！

TEL.06-6724-0372TEL.06-6724-0372
KIDS講座をご体験いただけると、
秋の体験会特典が付いてくる！

各クラス体験料1,100円（税込）各クラス体験料1,100円（税込）

※教材費が別途必要な講座もございます。※施設維持費、教材費はキャンペーンの対象にはなりません。※KIDS講座以外は特典適応外となります。

体験申し込みは
こちらから

開催場所はHOS花園スポーツスクエアです。スクールHPは右のQRからご確認ください。開催場所はHOS花園スポーツスクエアです。スクールHPは右のQRからご確認ください。

体操教室 花園スポーツスクエア校

※本科クラス体験料のお支払いは、HOS花園スポーツスクエアにてお願いいたします。※HOS花園スタジアムでの実施はありません。

月時　間

17：30～18：25

19：50～21：00

年少～小6 年少～小6 年少～小6

火 水 木 金 土

9：00～9：55

年少～小6
12：00～12：55

わんぱくクラス
2.5歳～年中

11：00～11：55アクロバット
教室

フットサルスクール

【本科生】9級以上　【一般】小1～（1人で壁倒立ができる方。）

テニススクール

月時　間

10：00～11：00

9：00～10：00

11：00～12：00

16：30～17：30

17：30～18：30

18：30～19：30

19：30～20：30

小1～小3

チャレンジ
小3～中3

小1～小3

小4～小6 小1～小3

小4～小6

小1～小6

小1～小3

小4～小6

年少～年長

火 水 木 金 土

チャレンジクラスは経験者のみ・セレクションに合格された方のみ入会可能です。

月時　間

14：30～15：30

12：15～13：15

16：30～17：30 小1～小6

火 水 木 金 土 日
年少～年長/
小1～小6

小1～小6 小1～小6 小1～小6

小1～小6

小1～小6

HOS陸上教室 花園校
時　間

17：30～18：30

16：30～17：30

小1～小6

火

初級クラス 年中～小2

バスケットボールスクール
月時　間

17：30～18：30

16：30～17：30

18：30～19：30

19：30～20：50 小5～中3

火 水 木 金

強化クラス
小2～小6

強化クラス
小2～小6

ユースクラス
小6～中3

小1～小3

小4～小6

中1～高3

小4～小6

小1～小3

小4～小6

中1～高3

小1～小3

1年以上の経験者向け

スイミングスクール

体操教室

テニススクール

フットサルスクール

小2～小6

年少～小1

中学生以上

16：15～17：15

水曜日 17：20～18：40

18：50～20：10

バレエ教室

小1～
（大人・親子での体験も

歓迎です！）

17：00～18：00

木曜日

18：00～19：00

キックボクシング教室

5歳～（土屋クラス）

15：30～17：30水曜日

第2・4金曜日

第1・3日曜日

15：30～17：30

10：00～12：00

こども書道教室

年中～小3 16：00～17：00土曜日

小4～中3 17：15～18：15土曜日

こども空手道

年長～中2
17：00～18：00火曜日

17：00～18：00金曜日

こども合気道

小1～小6
（ベーシッククラス）

17：15～18：45第1・3火曜日

17：15～18：45第2・4火曜日

ロボット教室※体験時は保護者様のご同席をお願いします。

大人英会話
（初級）

子ども
初級クラス

子ども
英検クラス

16：20～
17：10

土曜日
17：20～
18：20

18：30～
19：30

英会話教室

月時　間

9：05～10：00

10：05～11：00

11：05～12：00

15：05～16：00

16：05～17：00

17：05～18：00

18：05～19：00

19：05～20：00

年少～年長

年少～年長/
小1～小3

年少～年長/
小1～小3

小1～小3/
小4～中2

年少～小3/
ドリブル

年少～年長/
小1～中2

チャレンジJr/
なでしこ

年少～年長/
チャレンジJr

年少～年長

小4～中2

小1～中2

年少～小3

小1～中2 小4～中2

2.5歳～年少/
年少～年長

アジリティ＆対人/
小1～小3

小1～小3/
小4～中2

ゴールキーパー
クラス/

シュートクラス

2.5歳～年少/
年少～小3/
なでしこ

チャレンジ
サッカークラス/
小5～中3

火 水 木 金 土

チャレンジ

【チャレンジJr】小1～中1（経験者のみ）　【チャレンジ】小2～中3（経験者のみ）
【シュート・ゴールキーパー】小1～中3　【なでしこ】小1～中3（女の子限定）
【ドリブル・アジリティ＆対人】小1～小6
※緑文字のクラスはアップコートでレッスンを行います。　

月時　間

15：30～16：30

11：20～12：20

16：30～17：30

17：35～18：35

火 水 木 金 土 日
年少～年長/
小1～小6

年少～年長/
小1～小6

年少～年長/
小1～小6 小1～小6 小1～小6

小1～小6 小1～小6小1～小6

年少～年長/
小1～小6

小1～小6

小1～小6

小1～小6

月時　間

16：00～16：55

15：00～15：55

17：00～17：55

18：00～18：55

19：00～19：55

年少～小6

年少～小6 年少～小6

年少～小6

年少～小6

年少～小6

年少～小6

年少～小6

年少～小6

年少～小6

年少～小6

年少～小6

年少～小6

年少～小6

アクロバットクラス
年長～中3

年少～小6

アクロバットクラス
年長～中3

火 水 木 金 土
わんぱくクラス
2.5歳～年少

年少～小6

わんぱくクラス
2.5歳～年少

全時間年少～小6
16：30～17：25
15：30～16：25
14：30～15：25
13：00～13：55
12：00～12：55
11：00～11：55
10：00～10：55
9：00～9：55

【本科生】9級以上　
【一般】年長～中3（1人で壁倒立と
　　　　ブリッジができる方。）

体験専用クラス

●毎週土曜日
14：00～15：00
3歳～年長

●毎週日曜日
13：15～14：15
3歳～小6

●祝日（月曜日のみ）
10：00～11：00
3歳～小6

月時　間

14：55～16：00

13：55～15：00
（水慣れクラス）

15：55～17：00

16：55～18：00 年長～小6

3歳～小6

3歳～小6

年長～小6

3歳～小6

3歳～小6

年長～小6

3歳～小6

3歳～小6

年長～小6

3歳～小6

3歳～小6

年長～小6

3歳～小6

3歳～小6

火 水 木 金 土

3歳～年長

年長～小6

3歳～小6

3歳～小6

3歳～年長

その他の講座は
こちらから

4歳～小6 17：30～18：30金曜日

YOKOクリエイティブバレエ

年長～中3 17：00～18：30金曜日

こども感性を育てる図画工作教室

小1～大人（混合クラス） 10：00～12：00第1・3日曜日

イラスト・水彩画教室

小1～小6（基礎クラス） 10：50～11：35土曜日

キッズダンス

小4～中3 18：15～19：15月曜日

こどもフラダンス

小1～小6（総合クラス） 10：30～12：00第2・4土曜日

ワクワク科学実験教室

小1～高3 10：00～11：00、
11：15～12:15日曜日

Changeプログラミング教室

※9月29日（日）～30日（月）・10月29日（火）～31日（木）は、スクール休講のため
　体験会実施なし。スクールHPは右のQRからご確認ください。

※9月29日（日）～30日（月）・10月29日（火）～31日（木）は、スクール休講のため
　体験会実施なし。スクールHPは右のQRからご確認ください。

※9月22日（日）～30日（月）・10月29日（火）～31日（木）は、テスト週間とスクール休講のため体験会
　実施なし。アクロバットクラスの体験は10月からとなります。スクールHPは右のQRからご確認ください。

※9月29日（日）～30日（月）・10月22日（火）～31日（木）は、テスト週間とスクール休講のため体験会実施
　なし。水慣れクラスと体験専用クラスはテスト期間中実施します。スクールHPは右のQRからご確認ください。 HOS陸上教室 ※9月29日（日）～30日（月）・10月29日（火）～31日（木）は、スクール休講のため

　体験会実施なし。スクールHPは右のQRからご確認ください。

月時　間

15：00～16：00

14：00～15：00

16：00～17：00

17：00～18：00

18：00～19：00

初級クラス
年中～小2

初級クラス
年中～小2

小1～小6 小1～小6

小1～小6

小1～小6

火 水 木 金 土 日
初級クラス
年中～小2

小1～小6

12：00～
13：00

HOS BASEBALL教室 ※9月29日（日）～30日（月）・10月29日（火）～31日（木）は、スクール
　休講のため体験会実施なし。スクールHPは右のQRからご確認ください。

時　間

18：05～19：00

12：05～13：00

19：05～20：00

低学年クラス　年長～小2 高学年クラス　小3～小6

高学年クラス　小3～小6

金 土

低学年クラス　年長～小2

各スクールのクラス表は体験可能箇所のみの記載となっております。実際のクラス表は各スクールのＱＲコードからご確認ください。各スクールのクラス表は体験可能箇所のみの記載となっております。実際のクラス表は各スクールのＱＲコードからご確認ください。

※9月29日（日）～30日（月）・10月29日（火）～31日（木）は、
　スクール休講のため体験会実施なし。
　スクールHPは右のQRからご確認ください。


